
บทนํา  
ทาํคลอด 

เสียงร้องโอดโอยของหญิงสาวท้องแก่ดงัลัน่ไปทัว่วอร์ดสติูนารีเวชในยามวิกาล  พยาบาลสาวสองคน
กําลงัเร่งมือเตรียมเซต็คลอดกนัอยา่งขะมกัเขม้น  เพ่ือรอเวลาท่ีนายแพทย์จะเข้ามาทําคลอดให้หญิงสาวผู้ ท่ี
กําลงัจะกลายเป็นแมใ่นอีกไมก่ี่นาทีข้างหน้า 
 เตียงถกูเข็นเข้ามารอในห้องคลอดแล้ว  แสงไฟผา่ตดัสวา่งจ้าจนแสบตา  หนึง่ในนางพยาบาล
เตรียมการ scrub(1) ท้องของคณุแม ่ โดยพดูกบัเธอเบาๆ ด้วยนํา้เสียงเป็นมิตร 

“เด๋ียวดิฉนัจะทําความสะอาดหน้าท้องรอคณุหมอนะคะ  คณุแมห่ายใจลกึๆ  อีกแป๊บเดียวคะ่  คณุ
หมอกําลงัจะมา”           

แม้จะบอกแบบนัน้แตห่ญิงสาวท้องแก่ก็ยงัร้องโอดโอยด้วยความเจ็บปวด  นางพยาบาลสองคนนัน้
ไมไ่ด้รู้สกึตกใจหรือต่ืนเต้น  อาจเป็นเพราะเคยชินแล้วกบัการทําคลอด  วนัๆ หนึง่มีเคสให้ต้องทําแบบเดิมซํา้ๆ 
หลายตอ่หลายรายจนพวกเธออดคิดไมไ่ด้วา่ตวัเองตายด้านกบัเลือดและเสียงกรีดร้องของผู้หญิงไปเสียแล้ว 

ประตหู้องทําคลอดถกูเปิดออกอยา่งช้าๆ หมอหนุ่มนกัศกึษาแพทย์ปีหกท่ีถกูปลกุขึน้มากลางดกึเดิน
เข้ามาอยา่งไมไ่ด้รีบร้อนนกั  เขาคว้าเสือ้คลมุกนัเปือ้นจากนางพยาบาลมาสวมพลางแนะนําตวัให้กบัหญิงท้อง
ทราบตามกฎ                           
 “หมอมาแล้วนะครับคณุแม ่ หมอช่ือนายแพทย์อชิระ  เป็นหมอทําคลอดให้คณุแมว่นันีน้ะครับ”  หมอ
หนุ่มบอกพลางรับแฟ้มสง่ตวัคนไข้มาดคูร่าวๆ  “คณุแมช่ื่อ ศศิธร เขียวขจีนํา้เงิน นะครับ”   

หมอหนุ่มสง่แฟ้มคืนให้นางพยาบาลพลางเอย่ถาม 
 “คณุแม่ fully(2) หรือยงั ?” 
 “fully แล้วคะ่” 
 “station (3) เทา่ไหร่ ?”  หมอหนุ่มเอย่ถามอีกครัง้ในขณะท่ีกําลงัสวมถงุมือยางเตรียมพร้อมสําหรับทํา
คลอดให้ชีวิตท่ีจะลืมตาขึน้มาดโูลกในค่ําคืนท่ีกําลงัคิดวา่จะหลบัให้สบายยนัเช้า 
 “seen(4) แล้วค่ะคณุหมอ” 
 “BP(5) เทา่ไหร่ ?” 
 “120/70”คะ่ 
 หมอหนุ่มก้มดท่ีูช่องคลอดของคนท้องแล้วเร่ิมทําคลอดตามวิธีท่ีได้ร่ําเรียนมา  น่ีไมใ่ช่ท้องแรกของเขา
จงึไมไ่ด้เหน็สีหน้าความต่ืนเต้นสกัเทา่ไหร่  หากมองให้ชดัจะเห็นอาการตาเบลอจากการอดนอนเสียมากกวา่ 
 “คณุแมช่่วยหมอแบง่ด้วยนะครับ  ถ้าคณุแมรู้่สกึปวดท้องแข็งๆ เหมือนปวดจะถ่าย  ให้ออกแรงเบง่ได้
สามส่ีครัง้นะครับ  สดูลมหายใจเข้าเตม็ปอดนะครับ  อยา่งนัน้แหละครับ...ดีมาก  คณุแมก้่มคางชิดอกนะครับ
แล้วออกแรงเบง่  อึบ๊...อึบ๊  อยา่งนัน้แหละครับ  เป่าลมออกทางปากยาวๆ นะครับ  นกึถงึหน้าลกูเข้าไว้แล้วช่วย
เบง่อีกทีนะครับ  อึบ๊...อีกนิดครับ...”   

เม่ือเหน็วา่ใกล้คลอดออกมาแล้ว  หมอหนุ่มจงึกรีดฝีเยบ็เพ่ือให้ศีรษะของเดก็โผลอ่อกมาได้  หลงัจาก
นัน้เพียงแคผู่้ เป็นแมเ่บง่เบาๆ อีกครัง้  ศีรษะท่ีเตม็ไปด้วยเส้นผมของเดก็ทารกก็โผลอ่อกมาดโูลก 
 “Suction  Clear  Airway(6)” แม้ไมไ่ด้ยินคําสัง่ของหมอ  นางพยาบาลก็รู้หน้าท่ีของตวัเองดี  เธอรีบนํา
เคร่ืองดดูเสมหะมาดดูเสมหะออกจากปากของเดก็ทารก 
 “Care ตา(7) ด้วย” 



 “คะ่”  นางพยาบาลปฏบติัตามคําสัง่  “เรียบร้อยแล้วคะ่หมอ” 
 หมอหนุ่มพยกัหน้ารับก่อนจะดําเนินการในขัน้ต่อไป  ชายหนุ่มจดัการจบัตวัของเดก็ให้เข้าท่ี  ก่อนจะดงึ
เดก็ออกมาจากในช่องคลอดของผู้ เป็นแม่ 

เร่ืองทกุอยา่งน่าจะจบลง...แตท่วา่กลบัไมเ่ป็นเช่นนัน้! 
 อยู่ๆ  เดก็น้อยตวัแดงก็เบิกตาโพลงแล้วพุง่พรวดออกมาอยา่งแรง  ก่อนจะกระโดดเกาะร่างของหมอ
หนุ่มพลางหวัเราะเสียงกกึก้อง...มนัเป็นเสียงหวัเราะอนัโหยหวนชวนขวญัผวา 
 “ช่วยด้วย...ช่วยหมอด้วย!”  ชายหนุ่มพยายามร้องขอความช่วยเหลือจากคนรอบข้าง  แตท่วา่นาง
พยาบาลทัง้สองคนกลบัไม่คิดท่ีจะเข้ามาช่วยเหลือ  ตรงกนัข้าม...พวกเธอกําลงัยืนมองเขาแล้วหวัเราะร่วนอยา่ง
สะใจ  เช่นเดียวกบัผู้ เป็นแมท่ี่เงยหน้าขึน้มองหมอหนุ่มผู้ ทําคลอดแล้วแสยะยิม้...รอยยิม้ท่ีฉีกถึงมมุปาก! 
 ไม.่.........................................ไม!่ 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

“เฮ้ย...ไอ้หมออัน้!”   
เสียงของใครคนหนึง่เอย่ทกั ‘หมออัน้’ นกัศกึษาแพทย์ปีหกกลางดกึ  ชายหนุ่มสะดุ้งโหยงลกุขึน้จาก

เตียง  เหง่ือแตกพลัก่เตม็แผน่หลงั  แสงไฟในห้องเปิดจ้าพร้อมการปรากฏตวัของ ‘หมอกอล์ฟ’ นกัศกึษาแพทย์
ร่วมห้อง  ชายหนุ่มหน้าตาอิดโรยเพราะอดนอนมาหลายคืนจนหน้าตาแทบดไูมไ่ด้แล้วในเวลานี ้
 “โวยวายอะไรวะ  ร้องแตไ่ม่ๆ  ถกูพยาบาลสาวรุมโทรมหรือยงัไง”  หมอกอล์ฟยงัมีอารมณ์ขนัทัง้ๆ ท่ี
เปลือกตาหนกัอึง้จะปิดไมปิ่ดแหล ่
 “ทะลึง่! วา่แตแ่กเถอะ...ไอ้หมอกอล์ฟ  เป็นไงบ้างวะ  ไปขึน้ ward(8) ER(9) มา”  หมออัน้ลกุขึน้จาก
เตียงมาถามเพ่ือน  เขาบิดตวัไปมาเพ่ือคลายกล้ามเนือ้  ฝันเม่ือสกัครู่ยงัทําเอาหลอนไมห่าย 
 “จะบ้าตาย  มีคนไข้refer(11) สง่มาจากเอกชนเพราะไมมี่คนเซ็นจ่าย  สภาพน่ีอยา่ให้พดูถงึ  ไมน่่ารอด
มาได้  ก็พวกรถซ่ิงอีกตามเคย  คราวนีเ้สยรถสิบล้อ  เฮ้อ..ให้ทายวา่รอดหรือร่วง ?”  อีกฝ่ายเอย่ถาม 
 “รอด” 
 “ร่วง...”  นํา้เสียงของหมอกอล์ฟแผว่ลงแทบจะทนัที  หมออัน้เข้าใจหวัอกของคนเป็นหมอดี  แม้ในใจ
จะตอ่วา่พวกนกัซ่ิงกวนเมืองทกุครัง้ท่ีเหน็สภาพตอนมาโรงพยาบาล  แตด้่วยเนือ้ในความเป็นแพทย์แล้วยอ่ม
อยากช่วยให้ผู้บาดเจ็บรอดเป็นธรรมดา 
 “เอาน่า...แกก็ช่วยถงึท่ีสดุแล้ว  รีบนอนเถอะ  สภาพแกตอนนีน่ี้เหมือนผีดิบเดินได้ชดัๆ” 
 “เออ...วา่แตพ่รุ่งนีแ้กต้องไปอยูว่อร์ดสติูฯ(12) แล้วน่ีหวา่  โคตรอิจฉาเลย  สบายฉิบเป๋ง” 
 “ไมแ่น่หรอก  ลางสงัหรณ์มนับอกวา่ถ้าหากฉนัเข้าไปมนัต้องมีเร่ืองวุน่วายให้ตามแก้แหงๆ คิดดสู ิ 
ขนาดยงัไมไ่ด้ไปขึน้วอร์ดยงัเก็บมาฝันเป็นตเุป็นตะ”  คนเลา่เลา่ไปโดยไมรู้่เลยว่าคนฟังได้ผลอ็ยหลบัไปในชดุ
นายแพทย์เสียแล้ว  หมออัน้หนัไปมองเพ่ือนแล้วสา่ยหน้ายิม้ๆ ก่อนจะหนัไปมองดนูาฬิกาตรงหวัเตียงบอกเวลาตี
ห้าสามสบิเจ็ดนาที  

ต่ืนเลยดีกวา่...เพราะวนันีต้้องขึน้วอร์ดแตเ่ช้า  วนัแรกถ้าไปสายคงถกูอาจารย์หมอดา่แหงๆ  วา่แล้ว
หมออัน้ก็ลกุขึน้เดินคว้าผ้าเช็ดตวัเข้าห้องนํา้ไป... 
 โดยไมส่งัเกตเลยวา่บนเตียงท่ีเขานอนนัน้มีรอยยบุ...เหมือนมี ‘ใคร’ นอนอยู่  ทัง้ๆ ท่ีเจ้าของเตียงลกุไป
แล้ว! 



 
(1) scrub  คือ  การทําความสะอาดหน้าท้องก่อนผา่ตดัทําคลอด 
(2) fully  คือ ลกัษณะการขยายอยา่งเตม็ท่ีของช่องคลอด 
(3) station หมายถงึ สว่นการนําเคล่ือนของศีรษะทารก เช่น -1 ยงัอยูส่งู  เป็นต้น 
(4) seen ในท่ีนีห้มายถงึสว่นนําศีรษะของเดก็โผลอ่อกมาเตรียมคลอดแล้ว 
(5) BP ยอ่มาจาก Blood  Pressure  หมายถงึ  ความดนัโลหิต 
(6) suction  Clear  Airway  คือ  การเปิดทางเดินหายใจให้โลง่ป้องกนัการหยดุหายใจ 
(7) Care ตา  หมายถงึ  การเช็ดตาทารกแรกเกิด 
(8) Ward  คือ  ตกึผู้ ป่วย  แผนกผู้ ป่วย 
(9) ER  ยอ่มาจาก Emergency room หรือ ห้องฉกุเฉินนัน่เอง 
(10) Refer คือการสง่ตอ่ผู้ ป่วย 
(11) วอร์ดสติูฯ (หมอสติูฯ) ในท่ีนีเ้ป็นภาษาปาก  ซึง่ยอ่มากจากวอร์ดสติูนารีเวชและหมอสติูนารีเวช

ตามลําดบั 
 



ตอนที่ 1  
ขึน้ ward 
 มีคนเคยบอกวา่ ‘โรงพยาบาล’  คือสถานท่ีแหง่ความทกุข์ 
 คนเจ็บ  คนป่วย  คนตาย  ตา่งขวนขวายท่ีจะมาโรงพยาบาลกนัทัง้นัน้ 
 แต.่..มีอยูแ่ผนกเดียว  ท่ีทกุคนลงความเหน็วา่ ‘มนัเป็นสถานท่ีแห่งความสขุ’ 
 นัน่คือ...แผนกสติูนารีเวช    
 ท่ีท่ีซึง่ให้กําเนิดมนษุย์ขึน้มาบนโลกทา่มกลางความยินดีของผู้พบเหน็ 
 แตใ่นความสวยงามนัน้...ยงัมีมมุมืดซอ่นเร้น 
 มมุมืดท่ีน้อยคนนกั...จะได้พบ 
 และหนึง่ในน้อยคนนัน้...รวมถงึนายแพทย์อชิระด้วย 

การขึน้วอร์ดสติูนารีเวชของ Extern(1) ‘อชิระ’ หรือ ‘หมออัน้’ นัน้  ถกูประเดิมด้วยการสัง่ให้ไปตรวจ 
Pap's smear(2) คนไข้สาวอายรุาวย่ีสบิห้าปี  เม่ือนางพยาบาลเตรียมทกุอยา่งเรียบร้อย  หมออัน้ก็เดินยิม้เข้ามา
ในบริเวณห้องตรวจขนาดไมใ่หญ่มากนกัและค่อนข้างมิดชิด  เขายิม้ให้กบัคนไข้สาวท่ีนอนบนเตียงในทา่
lithotomy(3) โดยแยกขา  ซึง่มีstirrup(4) รองรับบริเวณข้อพบัขาเป็นท่ีเรียบร้อยอยูก่่อนแล้ว  เม่ือสงัเกตจากสี
หน้าคนไข้  หมออัน้เองก็พอจะเดาออกวา่เธอคงอายเสียเตม็ประดาท่ีอยู่ๆ  ต้องมานอนถ่างขาให้ผู้ชายท่ีเพิ่งพบ
กบัครัง้แรกด ู แตสํ่าหรับคนเป็นหมอแล้ว  เร่ืองแบบนีถื้อวา่เป็นเร่ืองปกติเสียจนแทบจะใช้คําวา่คุ้นชินได้เลย 

หมออัน้นัง่ประจําท่ีแล้วสวมถงุมือ...ก่อนจะแนะนําตวัให้คนไข้รู้จกั 
“สวสัดีครับ  ผมนายแพทย์อชิระ  เป็นคนตรวจ Pap's  smear ให้กบัคณุ...”  เขาเว้นระยะอา่นประวติั

คนไข้นิดหนึง่แล้วพดูตอ่  “คณุภทัรานะครับ” 
“คะ่”  เสียงคนไข้ตอบกลบัมาอยา่งเบาๆ หมออัน้แอบอมยิม้...สงสารเธอจนจบัใจ 
“ไมต้่องกลวันะครับ  หมอจะเบามือ  รับรองไมเ่จ็บ  แป๊บเดียวก็เสร็จครับ  เด๋ียวหมอจะทําความสะอาด

ก่อน  อาจจะรู้สกึเยน็ๆ เลก็น้อยนะครับ  ไม่ต้องตกใจ”  หมออัน้หนัไปทางโต๊ะเคร่ืองมือจดัการล้างทําความ
สะอาดบริเวณท่ีจะตรวจอยา่งเบามือ  พลางชวนคนไข้คยุเพ่ือสอบถามประวติัประกอบการตรวจ  เขารู้ดีวา่หญิง
สาวตรงหน้าคงรู้สกึอดึอดั  แตน่ัน่ก็เป็นหน้าท่ีท่ีเขาต้องทํา 

“คณุภทัราปัสสาวะเรียบร้อยแล้วนะครับ” 
“เออ่...คะ่” 
“การตรวจภายในเป็นสิง่ท่ีควรทําอยา่งน้อยปีละครัง้ในผู้หญิงท่ีอาย ุ20 ปีขึน้ไปนะครับ  ถ้าเกิดพบเจอ

อะไรผิดปกติจะได้รักษาได้ทนั  แตค่นไข้สว่นใหญ่มกักลวัเจ็บ  ซึง่ไอ้กลวัเจ็บน่ีคงไมเ่ทา่ไหร่  แตอ่ายหมอน่ีสิ...คือ
ประเดน็หลกัเลย  ทําให้คนไข้ไมม่าตรวจหามะเร็งปากมดลกู  จนมนัเกิดลกุลามไปมากแล้ว  คณุภทัรารู้ไหมครับ
วา่มะเร็งปากมดลกูเน่ีย...เป็นมะเร็งอนัดบัหนึง่ท่ีทําให้ผู้หญิงเสียชีวิตนะครับ”  หมออัน้พดูไปเร่ือยเพ่ือไมใ่ห้เงียบ
จนเกินไปในขณะทําความสะอาด   

ไมมี่เสียงตอบจากคนไข้...หมอหนุ่มรู้ทนัทีวา่เธอคงกําลงัดา่เขาในใจ  “ไอห้มอบา้...มาชวนคยุอยู่ได ้ 
รีบๆ ตรวจเถอะ  จะไดรี้บๆ ไปเสียที” 

“หมอทําความสะอาดเรียบร้อยแล้วนะครับ  เด๋ียวหมอจะสอดเคร่ืองมือเข้าไป  อาจจะรู้สกึแปลกๆ 
นิดนงึ  แตไ่มเ่จ็บครับ  จากประวติัของคณุภทัรา...คณุภทัรายงัไมเ่คยแตง่งานและยงัไมมี่บตุรใช่ไหมครับ  อ้อ...



เคยมีเพศสมัพนัธ์หรือยงัครับ”  แม้จะเป็นคําถามท่ีดเูหมือนละลาบละล้วงเร่ืองสว่นตวั  แตจํ่าเป็นเหลือเกิน
สําหรับการตรวจและการเลือกเคร่ืองมือในการสอดใสเ่ข้าไปภายใน 

“ยงัคะ่...” 
“ครับผม...เด๋ียวหมอจะสอดเคร่ืองมือแล้วนะครับ  ใจเยน็ๆ ไมต้่องตกใจ  แป๊บเดียวครับ”  หมออัน้หนั

ไปเลือก  Speculum(5) ท่ีมีหลายขนาดขึน้มาตามประวติัคนไข้  ก่อนจะคอ่ยๆ สอดเข้าไปเพ่ือขยายช่องคลอด  
และเม่ือเหน็แวบแรก...หมอหนุ่มก็รู้ทนัทีวา่คนไข้โกหกเร่ืองการมีเพศสมัพนัธ์  เน่ืองจากสภาพบ่งบอกวา่เธอไมไ่ด้
บริสทุธ์ิแล้ว  แต่นัน่ไมใ่ช่ประเดน็หรอก  เพราะคนไข้สว่นใหญ่มกัจะอายท่ีต้องพดูถงึเร่ืองการมีเพศสมัพนัธ์อยู่
แล้ว  และน่ีไมใ่ช่รายแรกท่ีพยายามปกปิดหมอ  หมออัน้จงึไมไ่ด้ตอ่วา่คนไข้  แต่กลบัรีบใช้ไม้ขดูเย่ือมดลกู
ออกมา  เพ่ือนําสง่ตรวจหาเชือ้มะเร็งในลําดบัตอ่ไป 

“เรียบร้อยแล้วครับคณุภทัรา  เด๋ียวคณุภทัราติดตอ่ทางพยาบาลหน้าห้องเพ่ือรอรับวนันดัผลนะครับ”  
พดูจบหมออัน้ก็ลกุขึน้เดินออกจากห้อง...ปลอ่ยให้ท่ีเหลือเป็นหน้าท่ีของพยาบาลตอ่ไป 

  
หลงัจากเสร็จสิน้ภารกิจตา่งๆ หมออัน้ก็มานัง่เซ็งท่ีเคาน์เตอร์แผนกสติูนารีเวชเพ่ือรอเวลาออกเวร  จริง

อยา่งท่ีไอ้หมอกอล์ฟวา่...แผนกนีช้่างสบายเสียจริง  สบายเสียจนเกิดอาการเบ่ือขึน้มาอยา่งบอกไมถ่กู  ก็อยา่ง
วา่แหละ...นกัศกึษาแพทย์ Extern ปี 6 กําลงัไฟแรง  ยอ่มอยากศกึษางานอยา่งจริงจงัและหนกัหน่วงให้สมกบัไฟ
ท่ีมีอยูใ่นตวั  แต่ก็พดูให้ดดีูไปอย่างนัน้แหละ  เพราะถ้าอยากเหน่ือยจนไมมี่เวลากินเวลานอน  ป่านนีเ้ขาคงไป
ขึน้วอร์ด ER แล้ว 

เสียงของนางพยาบาลสาวสองคนกําลงัคยุกนัอย่างออกรสออกชาติเก่ียวกบัละครหลงัข่าวเม่ือคืน  
หมออัน้แอบอมยิม้  เขาชอบแอบฟังนางพยาบาลคยุกนั  มนัดเูหมือนไมมี่สาระแตก็่รู้สกึสนกุดีอย่างบอกไมถ่กู  
แม้บางครัง้หมอผู้ชายอยา่งเขาจะดไูมค่อ่ยเข้าใจในสิง่ท่ีเหลา่นางพยาบาลเป็นหรือกระทํา  แตเ่ขาก็ต้องพยายาม
ปรับตวัให้เข้ากบัพวกเธอให้ได้  เพราะถ้านบักนัจริงๆ แล้ว  บคุลากรในโรงพยาบาลสว่นใหญ่ก็เป็นผู้หญิง  การ
ผกูมิตรไว้จงึน่าจะเป็นเร่ืองท่ีดี  ไมเ่สียหายอะไร 

“คณุพยาบาลเอ๋  คณุพยาบาลเปีย  แอบเม้าท์คนไข้หรือเปลา่ ?”  หมออัน้แกล้งเอย่แซวในขณะท่ีมือ
กําลงัเลน่เกมส์ Restaurant  City(6) ใน Face  book ไปด้วยเพ่ือฆา่เวลา 

“ว้าย...หมออัน้  ทําไมพดูแบบนัน้ละ่คะ  ดิฉนัไม่ใช่คนแบบนัน้สกัหน่อย  ถ้าเป็นยายเปียก็วา่ไปอยา่ง  
ชอบแอบเหลส่ามีคนไข้ประจํา”  อีกฝ่ายรีบปฏิเสธทนัทีท่ีได้ยินอย่างนัน้ 

“ไมจ่ริงนะคะหมออัน้  อยา่ไปเช่ือยายเอ ๋ หมออัน้เพิ่งมาขึน้วอร์ดใหม่ๆ  เด๋ียวก็ตกใจกนัพอดี  คิดวา่
วอร์ดเรามีแตพ่ยาบาลโรคจิต” 

“แหม...หมอก็ล้อเลน่น่า  อืม...น่ีก็ใกล้ออกเวรแล้ว  หมอยงัไมเ่จออาจารย์หมอกวีเลย  วนันีอ้าจารย์ไม่
เข้ามาเหรอครับ” 

“ออ๋...เหน็วนันีอ้าจารย์หมอกวีมีประชมุใหญ่น่ะคะ่หมออัน้  น่ีไม่มีใครบอกหมออัน้เลยเหรอคะวา่คืนนี ้
หมออัน้ต้องแสตนบายแทนอาจารย์หมอกวี  เผ่ือมีคนไข้ ER คลอดฉกุเฉิน”   

คําตอบของนางพยาบาลสาวทําเอาหมอหนุ่มหน้าซีด  เขานึกวา่คืนนีจ้ะได้กลบัไปนอนเตม็อิ่ม  ท่ีไหน
ได้คงต้องหลบัๆ ต่ืนๆ คอยระแวงวา่มือถือจะดงัเม่ือไหร่  จะมีคนไข้คลอดกลางดกึหรือไม ่ ถ้าเป็นอยา่งนัน้เขามา



แอบงีบในห้องพกัแพทย์บนวอร์ดดีกวา่  เผ่ือมีอะไรฉกุเฉินจะได้ไมต้่องรีบตาลีตาเหลือกวิ่งมาจากหอพกัให้เสีย
พลงังานเปลา่ๆ 

“อยา่งนัน้เหรอ  งัน้เด๋ียวหมอกลบัไปอาบนํา้อาบทา่แล้วมาอาศยังีบเอาท่ีห้องดีกวา่  แล้วคืนนีมี้ใครขึน้
เวรท่ีวอร์ดบ้างละ่”  หมอหนุ่มเอ่ยถามอีกครัง้  พยาบาลเอห๋นัไปเปิดแฟ้มท่ีระบช่ืุอพยาบาลเวรก่อนจะหนัมาตอบ
หมอหนุ่มด้วยนํา้เสียงหวาน...เฉพาะหมอท่ีหลอ่ๆ เทา่นัน้! 

“คืนนีมี้พยาบาลก้อยกบัพยาบาลนํา้คะ่  หมออัน้คงยงัไมเ่คยเห็นหน้า  สองคนนีม้าขึน้เวรด้วยกนั
ประจําตอนกะดกึ  เด๋ียวคืนนีห้มออัน้ก็ทําความรู้จกักบัพวกเธอสองคนไว้นะคะ  จะได้มีเพ่ือนคยุตอนดกึ  เพราะ
ถ้าหมออัน้นัง่เหงาๆ ไมค่ยุกบัใคร  ระวงัจะมีแขกไมไ่ด้รับเชิญมาคยุเป็นเพ่ือนนะคะ” 

“แขกไมได้รับเชิญ ?” 
“ก็ผีไงคะ...อยา่นกึนะคะวา่วอร์ดสติูฯ จะสงบสขุ  ถงึแม้จะมีคนเกิดมากกวา่คนตาย  แตก็่ใช่วา่คนตาย

จะไมมี่  แท้งตายบ้างละ่  ตกเลือดบ้างละ่  DFIU(7) ก็มี  อยา่งเม่ือสองสามวนัก่อนมีคณุแมค่ลอดลกูแล้วตก
เลือดตาย  น่ากลวัมากกก”  พยาบาลเอล๋ากเสียงยาวพลางทําตาเหลือกขึน้เพ่ือหลอกหมอใหม่  พยาบาลเปียตี
เข้าท่ีไหลเ่พ่ือสาวเบาๆ แล้วหวัเราะร่วน 

“บ้าน่า...ไปหลอกหมออัน้ทําไม  อยา่ไปเช่ือคะ่หมออัน้  ยายเอก็๋ชอบหลอกหมอใหมแ่บบนีแ้หละคะ่  
วอร์ดเราสงบเงียบ  ไมเ่หมือนตกึศลัยกรรมหรอกคะ่  ตกึนัน้น่ะ...เฮีย้นน่าด”ู 

หมออัน้ได้แตยิ่ม้แห้งๆ รับ  ไม่รู้หรอกวา่ท่ีพยาบาลเอพ๋ดูนัน่คือเร่ืองจริงหรือแคอ่ยากจะล้อเขาเลน่  แต่
หมออัน้รู้อยูอ่ยา่งเดียววา่ในโรงพยาบาลทกุท่ีมีดวงวิญญาณท่ียงัเร่รอน  บางคนตายไปแล้วยงัไมรู้่ตวั  บางคน
ตายแล้วไมมี่ท่ีไป  หรือบางคนยงัอยากวนเวียนอยูท่ี่น่ีเพ่ือรอคนรัก… 

คิดได้อยา่งนัน้หมอหนุ่มก็ขนลกุซู ่ รีบคว้ากระเป๋าของตวัเองเดินลงจากวอร์ดสติูนารีเวชกลบัไปท่ีหอพกั
ทนัที... 

 
เสียงนาฬิกาปลกุตรงหวัเตียงดงัขึน้เม่ือเวลาสองทุม่ตรง  หมออัน้รีบลกุขึน้อาบนํา้อาบทา่  ก่อนจะไป

ขึน้เวรบนวอร์ดสตูินารีเวชตลอดคืนนี ้ เม่ือชายหนุ่มแตง่ตวัเรียบร้อยแล้ว...เขาก็ไมลื่มท่ีจะหนีบเอาหนงัสือ
การ์ตนูเลม่ใหม่ติดตวัไปด้วย  อยา่งน้อยมนัคงทําให้ค่ําคืนอนัยาวนานนีไ้มน่่าเบ่ือจนเกินไปนกั 

ทางเดินระหวา่งหอพกันกัศกึษาแพทย์กบัตวัโรงพยาบาลนัน้หา่งกนัประมาณห้าร้อยเมตรเหน็จะได้  แม้
ตอนนีจ้ะเพิ่งสองทุม่เศษๆ เทา่นัน้แตบ่ริเวณโรงพยาบาลกลบัเงียบสงดั  เป็นความเงียบท่ีนกัศกึษาแพทย์ปีหก
อยา่งเขาคอ่นข้างคุ้นชินและคิดว่าไมน่่ากลวั...จนกระทัง่วนันี ้

ทกุครัง้ท่ีหมออัน้ลงนํา้หนกัฝีเท้าท่ีสวมรองเท้าหนงัลงบนพืน้ซีเม็นต์เลก็ๆ ท่ีทอดตวัไปตามซอกตกึนัน้  
เสียงมนัสะท้อนก้องกลบัมาจากผนงัตกึรอบตวัจนฟังคล้ายกบัวา่เขาไมไ่ด้เดินอยูแ่ตเ่พียงลําพงัในค่ําคืนท่ีแสนจะ
เงียบสงดั  ถ้าเป็นคนคิดมาก...เสียงมนัฟังคล้ายกบัมีคนเดินตามหลงัเขามาช้ากว่าตวัเขาหนึง่เก้า  ถ้าเป็นคนคิด
น้อย...มนัก็คือเสียงก้องท่ีสะท้อนไปมาเทา่นัน้เอง 

โชคดีท่ีหมออัน้เป็นคนคิดน้อย... 
ลมแรงพดัเอายอดไม้ท่ีปลกูอยา่งเป็นระเบียบริมทางเดินเอนไปในทิศทางเดียวกนั  หมออัน้รู้สกึเยบ็

วาบท่ีท้ายทอยอยา่งไมมี่สาเหต ุ บอ่ยครัง้ท่ีหมอหนุ่มต้องหยดุเดินแล้วฟังเสียงสะท้อนจากการเดินของตวัเองให้
มัน่ใจวา่มนัคือเสียงสะท้อนจริงๆ ไมใ่ช่เสียงของฝีเท้า ‘ใครคนอ่ืน’   



น่าแปลกเสียจริง...เขาไมเ่คยมีความรู้สกึกลวัแบบนีม้าก่อน  ทัง้ๆ ท่ีเดินในโรงพยาบาลแหง่นีม้าตลอด
หกปีจนแทบจะหลบัตาเดินได้  ทําไมอยู่ๆ  จงึเพิ่งมาเกิดอารมณ์แบบนีต้อนปีหก...ปีท่ีกําลงัจะกลายไปเป็น
นายแพทย์อยา่งเตม็ตวัในอีกไม่นาน 

แสงไฟจากห้องพกัคนไข้ยงัเปิดอยูบ้่าง  ตามทางเดินท่ีหมออัน้เดินมานัน้ก็ไมไ่ด้มืดเสียจนมองอะไรไม่
เหน็เพราะมีแสงไฟจากเสาไฟฟ้าตัง้อยูเ่ป็นระยะๆ แม้จะเป็นอยา่งนัน้...แตค่วามรู้สกึแปลกๆ ท่ีวา่ก็ยงัไมเ่จือจาง
หายไป  หมออนัรีบก้าวเท้าให้เร็วขึน้เพ่ือตรงไปยงัตกึสติูนารีเวชท่ีอยูไ่กลออกไป  ให้ตายสิ...ไมช่อบความรู้สกึ
แบบนีเ้อาเสียเลย 

เพียงอดึใจเดียว...ตกึสติูนารีเวชก็ตัง้ตระหง่านอยูต่รงหน้าของหมออัน้  ชายหนุ่มผอ่นลมหายใจออก
ทางปากเบาๆ เหง่ือซมึเลก็น้อยจากการเดินอยา่งรวดเร็ว  หมออัน้เดินเข้าไปภายในตกึก่อนจะไปหยดุตรงหน้า
ลฟิต์  รอบข้างเงียบสนิทผิดกบัเวลากลางวนัราวกบัอยูค่นละโลก  ชายหนุ่มเอือ้มมือไปกดลฟิต์  เสียงมนัดงั
โครกครากเล่ือนลงมาท่ีชัน้หนึง่ก่อนจะสง่เสียงดงั ‘กร๊ิง’ แล้วเปิดออก  เขาก้าวเท้าเข้าไปยืนข้างในแล้วกดชัน้ส่ีท่ี
ซึง่มีห้องพกัแพทย์อยูบ่นชัน้นัน้  เม่ือลฟิต์เคล่ือนตวัขึน้  หมอหนุ่มจงึหนัไปมองกระจกรอบข้างเพ่ือสํารวจสภาพ
ของตวัเอง  ผมเผ้าของเขายุง่เหยิงจากแรงลมท่ีพดัตอนท่ีเดินมาจากหอพกันกัศกึษาแพทย์  ชายหนุ่มใช้มือสาง
มนัให้เข้าท่ี  กลวัวา่ถ้าถงึชัน้ส่ีแล้วมีคนไข้หรือพยาบาลมาเหน็จะช็อคตายไปเสียก่อนเพราะนกึวา่หมอเป็นผี 

กร๊ิง... 
ประตลูฟิต์เปิดออกเม่ือถงึชัน้ส่ี  ชายหนุ่มก้าวเท้าออกไปพลางหนัซ้ายแลขวามองรอบข้าง  มนัเงียบ...

เงียบเสียจนได้ยินเสียงลมหายใจของตวัเอง  แสงไฟท่ีเปิดอยูเ่ป็นระยะๆ ไมไ่ด้ทําให้บรรยากาศน่ากลวัลดน้อยลง
เลยแม้แตน้่อย  บริเวณเคาน์เตอร์นัน้ปิดไฟมืด  ไมมี่แม้แตเ่งาของนางพยาบาลเวรเลยสกัคนเดียว  แยจ่ริง...
หายไปไหนกนัหมด  ถ้ามีคนไข้คลอดฉกุเฉินจะทํายงัไง  ถ้าเจอคงต้องตอ่วา่เสียหน่อยแล้ว 

หมออัน้เดินผา่นหน้าเคาน์เตอร์ของชัน้ส่ี  เสียงกกุกกัดงัขึน้เบาๆ หากชดัเจนในความเงียบ  ชายหนุ่ม
หยดุกกึแล้วหนัไปมองยงัท่ีมาของเสียง  เหง่ือท่ีแตกพลัก่อยูแ่ล้วย่ิงไหลออกมามากขึน้กวา่เก่า  ในความมืดมีบาง
สิง่หลบอยู่  เขาสดูลมหายใจเข้าเตม็ปอดเพ่ือเรียกความกล้าให้กบัตวัเอง  ก่อนจะคอ่ยๆ เดินตรงไปยงัเคาน์เตอร์
ท่ีปิดไฟมืด  ในมือกําหนงัสือการ์ตนูแน่นราวกบัว่ามนัเป็นอาวธุชัน้ดีท่ีพร้อมจะใช้ในการตอ่สู้กบัสิ่งท่ียงัมองไม่
เหน็หลงัเคาน์เตอร์วอร์ดสติูนารีเวช 

อีกเพียงก้าวเดียวเทา่นัน้หมออัน้ก็จะเดินไปถงึยงัท่ีมาของเสียงกกุกกันัน่แล้ว  แต่แล้วอยู่ๆ  ก็มีร่างของ
ใครคนหนึง่โผลข่ึน้มาอยา่งไมมี่ป่ีมีขลุย่  หมออัน้สะดุ้งโหยง  กระโดดถอยหลงัแล้วร้องโวยวายจนเสียงเรียกของ
คนท่ีอยูห่ลงัเคาน์เตอร์เอย่เรียก  คนเป็นหมอจงึได้สติขึน้มา 

“คณุหมอคะ...ดิฉนัเองคะ่...พยาบาลเวร”  หญิงสาวรีบแนะนําตวั  หมออัน้หยดุน่ิงแล้วคอ่ยๆ เปิด
เปลือกตาออก  เหน็นางพยาบาลสาวหน้าตาจืดๆ ยืนน่ิงอยู่ตรงนัน้  เขาถอนหายใจเฮือกอยา่งโลง่อก 

“ตกใจหมดคณุพยาบาล  ไปทําอะไรอยูมื่ดๆ ตรงนัน้ครับ” 
“ออ๋...ดิฉนักําลงัหาหลอดไฟในลิน้ชกัน่ะคะ่  พอดีไฟตรงเคาน์เตอร์มนัเสีย  ขอโทษด้วยนะคะท่ีทําให้

ตกใจ  ดิฉนัพยาบาลก้อยคะ่  น่ีเป็นคณุหมอ Extern อชิระ  ใช่ไหมคะ”  เธอเอย่ถามหมอหนุ่ม  เขาพยกัหน้ารับ 
“ใช่ครับพยาบาลก้อย  เรียกหมอวา่หมออัน้ก็ได้นะครับ” 
“คะ่...หมออัน้”  เธอยิม้อยา่งเป็นมิตรให้กบัหมอหนุ่ม 
“แล้วเจอหลอดไฟไหมครับ” 



“เจอคะ่” 
“ถ้าอยา่งนัน้เด๋ียวผมช่วยเปล่ียนให้นะครับ”  หมออัน้แสดงความมีนํา้ใจให้กบัผู้ ร่วมงาน  เธอพยกัหน้า

รับแล้วสง่กลอ่งหลอดไฟให้กบัชายหนุ่มตรงหน้า  หมออัน้เงยหน้ามองหลอดไปอย่างลงัเลใจ  เกิดมาเคยเปล่ียน
หลอดไฟกบัเค้าซะท่ีไหน  ให้เข้าห้องผา่คลอดยงัจะถนดัเสียกวา่  แตก็่นัน่แหละ...คงไมมี่อะไรยากเกินไปกวา่
ความสามารถของมนษุย์หรอก...เขาคิดวา่อยา่งนัน้นะ   

ชายหนุ่มถอดรองเท้าหนงัออกแล้วจดัการปีนขึน้ไปบนเคาน์เตอร์  จดัการถอดหลอดไฟอนัเก่าออก  
แล้วจดัการนําหลอดไฟอนัใหมใ่สล่งไป  หมนุให้เข้าท่ีแล้วหนัมาทางนางพยาบาลก้อยท่ียืนลุ้นอยูข้่างๆ 

“ลองเปิดสวิตช์ดสูคิรับวา่ติดหรือเปลา่” 
“คะ่หมออัน้”  เธอรับคําแล้วเอือ้มมือไปกดสวิตช์ตรงเคาน์เตอร์  แสงไฟกะพริบถ่ีๆ อยูส่องสามครัง้ก่อน

จะติดขึน้จนสวา่งจ้าแทงเข้าตาของหมออัน้  ถ้าเขาไมไ่ด้ตาเบลอ...หมอหนุ่มรู้สกึเหมือนเหน็เงาสีดําของอะไร
บางอยา่งวิ่งผา่นหน้าเคาน์เตอร์ไปอยา่งรวดเร็ว...เร็วเสียจนมองไมท่นัวา่มนัคืออะไร 

“เอ๊ะ...” 
“อะไรเหรอคะหมออัน้” 
“หมอเหมือนเห็นอะไรดําๆ วิ่งผ่านหน้าเคาน์เตอร์ไป  คณุพยาบาลก้อยเหน็ไหมครับ ?”  หมอหนุ่มเอย่

ถาม  อีกฝ่ายขมวดคิว้แล้วสา่ยหน้า 
 “ไมมี่อะไรน่ีคะ  คณุหมออัน้ตาฝาดหรือเปลา่ ?” 
“อาจจะเป็นอยา่งนัน้ก็ได้ครับ”  หมออัน้บอกก่อนจะคอ่ยๆ กระโดดลงจากเคาน์เตอร์  จดัการจบัชดุให้

เรียบร้อย  ก่อนจะขอตวัเข้าไปพกัในห้องพกัแพทย์ท่ีอยูใ่กล้ๆ กนั 
“เด๋ียวหมอเข้าไปพกัในห้องนะ  มีเคสอะไรดว่นก็ไปตามได้เลย” 
“คะ่หมออัน้”  เธอพยกัหน้ารับให้กบัหมอหนุ่มก่อนจะก้มหน้าก้มตาจดัการเอกสารบนเคาน์เตอร์ต่อไป  

ในขณะท่ีหมออัน้กําลงัครุ่นคิดว่าเงาลกึลบัท่ีเขาเหน็นัน้เป็นเพราะตนตาฝาดแน่หรือ ? 
ขอให้มนัเป็นแคต่าฝาดจริงๆ เถอะ! 
  
ภายในห้องพกัแพทย์ตกึสติูนารีเวชนัน้มีขนาดไม่ใหญ่นกั  ภายในห้องถกูทาสีใหมเ่พ่ือให้ห้องดสูวา่งขึน้   

แตด่จูากฝีมือการทาสีแล้วหมออัน้เดาวา่ทางโรงพยาบาลคงไปเกณฑ์พวกบรุุษพยาบาลมาทากนัเองเป็นแน่  
เพราะยงัมีร่องรอยของผนงัสีเก่าโผลม่าให้เหน็อยูต่รงซอกมมุหรือหลืบท่ีแปรงทาสียากจะเข้าถงึ  เสียงแอร์ดงัหึง่ๆ 
เพราะความเก่าแตย่งัให้ความเย็นได้อยา่งดีเย่ียม  กลางห้องมีโต๊ะทํางานตวัขนาดพอดีตัง้ไว้  ไมร่ะบถุงึความเป็น
เจ้าของของผู้ใด  คาดวา่คงเป็นโต๊ะสําหรับนกัศกึษาแพทย์ Extern อยา่งเขาเวลามาเข้าเวร  ทางด้านขวามือเป็น
หน้าตา่งสีชาบานยาวท่ีมองไมเ่หน็อะไรเน่ืองจากแสงสะท้อนจากภายในห้อง  ทางด้านขวาเป็นตู้หนงัสือวา่งๆ แต่
จะเรียกวา่วา่งก็ไมถ่กูนกั  เพราะมนัมีนิตยสารทางการแพทย์ของเม่ือส่ีห้าปีท่ีแล้ววางอยูส่องสามเลม่พร้อมกบั
วารสารแจกฟรีของทางโรงพยาบาล  ท่ีดจูากสภาพแล้วคนไข้ท่ีมารอตรวจคงเปิดอ่านกนัมาจนนบัครัง้ไมถ้่วน   

หมออัน้นัง่มองนัน่มองน่ี  หนงัสือการ์ตนูท่ีหอบมาจากหอพกัยงัวางอยูบ่นโต๊ะในสภาพม้วนงอจากการ
ท่ีถกูเขากํามนัแน่นตอนได้ยินเสียงกกุกกัจากหลงัเคาน์เตอร์  ชายหนุ่มเอนตวักบัเก้าอีบ้นุวมท่ีมีร่องรอยการตดั
ปะซอ่มแซมจากหนงัสตัว์เกรดบี  และเพียงอดึใจเดียวชายหนุ่มก็ผลอ็ยหลบัไปราวกบัต้องมนต์...     

ชายหนุ่มรู้สกึปวดท้องอยา่งประหลาด...มนัปวดตงึๆ แข็งๆ คล้ายจะระเบิดออกมาเสียให้ได้ 



“โอ๊ย...”  เขาร้องออกมาด้วยความเจ็บปวด  แต่ในความเจ็บปวดนัน้ทําเอาหมออัน้ต้องสะดุ้งเม่ือเสียงท่ี
เปลง่ออกมาจากลําคอของเขานัน้คือเสียงของผู้หญิง  ไมใ่ช่เสียงท่ีเขาเคยใช้มาตลอดย่ีสบิกวา่ปีท่ีผา่นมา  ย่ิงได้
ก้มมองท่ีหน้าท้องของตวัเองท่ีใหญ่โตเหมือนคนตัง้ท้องเขาก็ย่ิงต่ืนตระหนก  มือไม้ของเขาเรียวงามและนุ่มน่ิมไร้
ซึง่ความหยาบกร้าน  ท่ีท้องของเขาเต้นตุ้บๆ คล้ายมีอะไรถีบอยูใ่นนัน้  มนัถีบแรงขึน้...แรงขึน้...และแรงขึน้  

หมออัน้รู้สกึเหมือนท่ีหวา่งขามีนํา้เหนอะหนะไหลออกมาเป็นระยะ  เขาตดัสนิใจเปิดชดุคลมุท้องท่ีสวม
อยูอ่อก  เพ่ือท่ีจะได้พบวา่หน้าขาของตวัเองเตม็ไปด้วยเลือด...เลือดสดๆ ท่ีคอ่ยๆ ไหลเจ่ิงนองไปทัว่ทัง้พืน้  ความ
เจ็บปวดทวีความรุนแรงมากขึน้...มากจนชายหนุ่มกดัฟันแน่นก่อนจะเปลง่เสียงร้องออกมาอีกครัง้ 

“โอ๊ยยยยยยยยยย...” 
ทนัใดนัน้ชายหนุ่มก็สะดุ้งโหยงจนสดุตวั  เหง่ือบนหน้าผากแตกพลัก่ไปด้วยความต่ืนเต้น  รอบข้าง

ยงัคงเงียบ  ได้ยินเพียงเสียงแอร์ดงัหึง่ๆ อยา่งเช่นเคย  หมออัน้ถอนหายใจยาวๆ อยา่งโลง่อก  บ้าจริง...ขึน้วอร์ด
สติูฯ ก็ฝันวา่เป็นคนท้อง  น่ีถ้าขึน้วอร์ดศลัยกรรมไมต้่องฝันวา่ตวัเองไปผา่ตดัไส้ต่ิงหรือน่ี 

แล้วก็มีเงาของบางสิง่วิ่งผา่นหน้าของชายหนุ่มไป... 
หมออัน้แทบหยดุหายใจ  เขาไมไ่ด้ตาฝาด  มีเงาลกึลบัวิ่งผา่นตรงหน้าเขาไปจริงๆ ทนัใดนัน้...เสียง

เคาะกระจกสีชาก็ดงัขึน้เบาๆ จนคนท่ีอยูใ่นห้องต้องหนัไปมอง  เสียงเคาะนัน้คอ่ยๆ แรงขึน้...แรงขึน้  จนกระจก
ทัง้บานสัน่ไหวราวกบักําลงัจะแตกออกเป็นเส่ียงๆ เสียให้ได้  ชายหนุ่มลกุขึน้จากเก้าอีทํ้างานแล้วเดินตรงไปท่ี
หน้าตา่งบานนัน้ด้วยอาการใจดีสู้ เสือ  มือคอ่ยๆ ปลดลอ็คหน้าต่างกระจกบานเล่ือนสีชาออกอยา่งช้าๆ แล้ว
คอ่ยๆ เล่ือนมนัออกไปเพ่ือดวูา่เสียงอะไรท่ีมากระทบกบักระจกจนดงัคล้ายกบัมีคนเคาะอยูภ่ายนอก 

จริงอยา่งท่ีวา่...มนัเป็นก่ิงไม้ท่ีครูดกบับานกระจกจนดงัคล้ายกบัเสียงคนเคาะ 
“โธ่เอ๊ย...นกึวา่อะไร”  ชายหนุ่มอดท่ีจะสบถกบัตวัเองไมไ่ด้  ก่อนจะคอ่ยๆ เล่ือนบานกระจกปิด

ตามเดิม  แตแ่ล้วภาพเงาสะท้อนจากภายในห้องก็ทําเอาหมออัน้ถงึกบัผงะ  เพราะเขาเหน็ผู้หญิงสวมชดุคลมุ
ท้องผมยาวปิดหน้าปิดตายืนอยู่ท่ีมมุหนึง่ของห้อง  หมออัน้ไม่กล้าแม้แตจ่ะหายใจแรงเสียด้วยซํา้ในเวลานี ้ ทํา
ยงัไงดี...เขาจะทํายงัไงดี 

เสียงกรีดร้องอนัโหยหวนดงัขึน้สลบักบัเสียงหวัเราะของหญิงสาวนิรนาม  หมออัน้หลบัตาสวดมนต์ทกุ
บทเทา่ท่ีจะนกึได้  แตน่ึกอยา่งไรก็ไมอ่อก  หวัสมองสง่เสียงร้องแตคํ่าวา่กลวั...กลวั...และกลวั...จนไมส่ามารถคิด
อยา่งอ่ืนได้แล้วเวลานี ้

ร่างของผีสาวตนนัน้คอ่ยๆ เดินเข้ามาหาหมออัน้ท่ียืนหนัหลงั  แตจ่ะเรียกวา่เดินก็คงไมถ่กูนกั  น่าจะ
เรียกวา่ ‘เคล่ือนท่ี’ เสียมากกวา่  เธอเข้ามาใกล้...ใกล้จนมายืนคู่กบัหมอหนุ่มท่ีร่างกายแข็งท่ือราวกบัเป็นก้อนหิน
ท่ีไร้ชีวิต 

“คณุต้องการอะไร...”  หมออัน้เอย่ถามในใจ  แม้ไมรู้่หรอกวา่วิญญาณผีตนนัน้จะได้ยินหรือไมก็่ตาม 
“ช่วยฉนัด้วย....ช่วยฉนัด้วย...ช่วยฉนัด้วย!”  นํา้เสียงท่ีเย็นยะเยือกร้องขอความเป็นธรรมซํา้แล้วซํา้เลา่

ดงัขึน้  ก่อนท่ีเธอจะคอ่ยๆ เลือนรางหายไปในอากาศราวกบัเป็นเพียงฝุ่ นผงท่ีไมส่ามารถจบัต้องได้ 
เสียงเคาะประตดูงัขึน้เบาๆ  หมออัน้สะดุ้งต่ืนจากภวงัค์ 
สมองกําลงัเบลออยา่งหนกั  เขาสะบดัศีรษะไปมาเพ่ือเรียกสติกลบัคืน  กําลงัถกเถียงกบัตวัเองว่าเร่ือง

ทัง้หมดมนัเป็นฝันซ้อนฝัน  หรือฝันแล้วจริง...จริงแล้วฝัน  เม่ือสกัครู่มนัเกิดอะไรขึน้กนัแน่ ? 



“หมออชิระคะ ดิฉนัพยาบาลเวรนํา้คะ่ เอากาแฟมาให้คณุหมอ ขอเข้าไปได้ไหมคะ”  เสียงหญิงสาว
จากภายนอกตะโกนผา่นประตกูระจกสีชาเข้ามา 

“เชิญครับเชิญ”  หมออัน้ตะโกนกลบัออกไป  แล้วนางพยาบาลสาวก็ใช้ไหลด่นัประตกูระจกเปิดออก  
เพราะมือถือถาดใสแ่ก้วกาแฟและจานใสแ่ยมโรลสีสวยของร้านสะดวกซือ้ย่ีสบิส่ีชัว่โมงในโรงพยาบาลเข้ามา  
หมอหนุ่มรีบรับถาดในมือของนางพยาบาลสาวอยา่งรวดเร็วด้วยความเกรงใจ 

“พอดีดิฉนัรู้มาจากยายก้อยวา่หมออชิระมาเข้าเวรเล้ว  เลยถือโอกาสเอากาแฟมาเสร์ิฟให้พร้อมกบั
แนะนําตวัคะ่” 

“ไมน่่าลําบากเลยครับคณุพยาบาลนํา้” 
“ไมลํ่าบากหรอกคะ่  วอร์ดของเราเป็นกนัเองอย่างนีก้บัทกุคน  อาจารย์หมอกวีสัง่ไว้ด้วยน่ะคะ่”  เธอ

ยิม้หวาน  หมออัน้พยกัหน้ารับ  ไมเ่คยรู้สกึวา่ตวัเองมีความสําคญัเทา่นีม้าก่อน 
“ถ้าอยา่งนัน้หมอก็ขอบคณุมากนะครับ  อ้อ...เรียกหมอวา่หมออัน้ก็พอ  ไม่ต้องเรียกซะเต็มยศขนาด

นัน้ก็ได้  มีอะไรให้หมอช่วยก็บอกได้นะครับ” 
“คะ่...หมออัน้  ถ้าอยา่งนัน้เด๋ียวดิฉนัออกไปดแูลคนไข้ก่อนนะคะ  ถ้าคณุหมอมีอะไรกดโฟนเรียกได้

ตลอดเวลานะคะ”  เธอบอกก่อนจะก้มตวัเลก็ๆ แล้วเดินออกจากห้องไป 
หมออัน้เอนตวัพิงพนกัเก้าอีพ้ร้อมทัง้ถอนหายใจยาวๆ ก่อนจะยกแก้วกาแฟขึน้จิบเพ่ือดบักระหาย  แล้ว

ชายหนุ่มก็แทบจะสําลกัพรวดออกมาเพราะวา่กาแฟนัน้รสชาติขมป๋ีจนต้องทําหน้าเบ้  นางพยาบาลนํา้คงชง
กาแฟมาให้เขาอยา่งเดียว  แล้วแยกนํา้ตาลกบัครีมไว้ให้เขาเติมเองเพราะยงัไมรู้่วา่ชายหนุ่มด่ืมกาแฟรสไหน  
หมออัน้รีบคว้าแยมโรลอนัพอดีคําเข้าปากเพ่ือดบัความขม  แล้วจดัการปรุงรสกาแฟตามชอบพลางแอบเหลือบ
มองไปท่ีมมุห้องท่ีวา่งเปลา่... 

ขอให้มนัวา่งเปลา่จริงๆ เถอะ...อยา่ได้มีอะไรแบบในฝันเลย 
  
(1) Extern หมายถงึ  นิสิต(นกัศกึษา) แพทย์เวชปฏิบติั  อนัเป็นการศกึษาในปีสดุท้าย(ปีท่ีหก) ของ

หลกัสตูรการเรียนการสอนของแพทย์ในประเทศไทย 
(2) Pap's smear  คือ  การตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกู 
(3) Lithotomy คือ  ทา่นอนหงายโดยถ่างขาออก 
(4) Stirrup หมายถงึ  ท่ีรองรับขาบริเวณข้อพบัทัง้สองข้างหรือขาหยัง่นัน่เอง 
(5) Speculum  คือ  เคร่ืองมือท่ีแพทย์ใช้ในการเปิดขยายช่องคลอดในการตรวจภายใน  มีหลายขนาด

เพ่ือเลือกให้เหมาะสําหรับแตล่ะบคุคล 
(6) Restaurant City เกมส์สร้างและบริหารร้านอาหาร ท่ีมีอยูใ่น face book เป็นท่ีนิยมมาก 
(7) DFIU คือ  ภาวะ Death  Fetus In Utero หรือเดก็ตายในครรภ์ 

 
 


